
Salud financiera de los hogares en la República Dominicana



En 2024, el Índice de Salud Financiera 

alcanzó 60 puntos, reflejando mejoras en 

ahorro, planificación y crédito, aunque el 

aumento de gastos sigue siendo un reto.

La salud financiera de los hogares 
dominicanos ha mostrado un crecimiento 
constante, subiendo 7 puntos en tres años 
y alcanzando su mejor nivel en 2024.
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Aunque hemos logrado reducir la vulnerabilidad  
financiera, el 68% de los hogares dominicanos aún 
se encuentra en condiciones de sobrevivencia, lo 
que indica la necesidad de seguir fortaleciendo la 
estabilidad.
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Pagar muy pocas cuentas

Pagar algunas de las cuentas

Pagar casi todas las cuentas

Pagar la mayoría de cuentas

Pagar todas las cuentas

El aumento del 41% al 45% en los hogares que 

gastan más de lo que ganan es un claro 

indicativo de que el control del gasto se ha 

deteriorado y debe ser una prioridad.

El 45% de los hogares dominicanos 

reporta dificultades para pagar todas 

sus cuentas a tiempo, lo que destaca 

la necesidad de mejorar la 

administración de los ingresos

Más del 55% de los hogares en República 

Dominicana no tiene un fondo de emergencia 

adecuado, siendo incapaces de cubrir más de tres 

meses de gastos en caso de perder su fuente de 

ingreso.

Menos de una semana

De 1 a 3 semanas

De 1 a 2 meses

De 3 a 5 meses

6 meses o más

¿Estamos preparados?

No estoy seguro

Un poco seguro

Más o menos seguro

Moderadamente seguro

Bastante seguro

¿Estamos tomando las medidas correctas?

Solo un 20% de los hogares dominicanos se siente 

completamente seguro de estar tomando las decisiones 

correctas para alcanzar sus metas  nancieras a largo plazo, 

destacando la necesidad de una mejor plani cación  nanciera.



El 40% de los hogares dominicanos no se siente seguro 

respecto a la cobertura de sus pólizas de seguro, lo que 

deja a muchas familias vulnerables ante imprevistos.

Se observa mejoria de mas de 17 
puntos en cuanto al manejo la 
deuda, donde los dominicanos 

logran el mejor índice.

Los resultados 2024 muestran que una mayor 

cantidad de dominicanos estan planificando sus 

decisiones  financieras.



Las mujeres tienen un índice de salud 

financiera 4 puntos inferior al de los hombres. 

Esto puede estar relacionado con la 

diferencia salarial entre géneros.

Los resultados confirman una 
relación directa entre el nivel de 
ingreso y la salud  financiera. A 
medida que los ingresos superan 
los RD$ 54,000, observamos un 
aumento significativo en la 
proporción de hogares en 
condición saludable, alcanzando 
hasta un 44.74% en aquellos con 
ingresos mayores a RD$ 202,500.

por rango de edad

por sexo

por ingresos

Los grupos etarios de 35-39 y 45-49 años 
son los que muestran un mayor nivel de 
vulnerabilidad  nanciera, mientras que el 
mayor nivel de salud  nanciera se 
encuentra en las personas de 30-34 años y 

mayores de 60 años.




